
Настройки безопасности компьютеров 
для защиты детей в киберпространстве
Домашний компьютер с интернетом – это и незаменимый 
помощник в учёбе, и мультимедийный центр на досуге. 
Мы подскажем, как сделать пребывание вашего ребёнка 
в сети безопасным.

ПАО Сбербанк. Генеральная 
лицензия Банка России 
на осуществление банковских 
операций № 1481 от 11.08.2015.

Узнайте, как не дать себя 
обмануть, тут

Создайте отдельную (без прав 
администратора) учётную запись 
для ребёнка

Так он не сможет обойти установленные 
вами ограничения (например, с помощью 
средств родительского контроля)

Обновляйте операционные системы
Своевременные обновления устраняют 
уязвимости, которыми злоумышленники 
могут воспользоваться для того, чтобы 
внедриться в систему 

Включите функции родительского контроля

Они могут быть как встроенными в ОС 
компьютера, так и представлять собой отдельные 
программы. С их помощью вы сможете:

Устанавливать лимиты на время 
использования компьютера и отдельных 
программ

Блокировать нежелательные веб-сайты 
и результаты поисковых выдач

Управлять видимостью контента (например, 
на видеохостингах), загрузок и покупок

Получать отчёты об активности ребёнка 
при пользовании компьютером

Устанавливайте только 
лицензионные программы

Чтобы не допустить заражение 
компьютера вредоносными программами

Установите антивирус

Выполняйте регулярную проверку системы – так 
вы своевременно выявите потенциальную угрозу
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